Table pauvreté et sécurité alimentaire de Brome-Missisquoi
12 décembre 2024, 9h a 12h
Lieu : Bibliothéque Gabrielle-Giroux-Bertrand,
608 rue du Sud, Cowansville,
Salle Pauline Martel

Présence :

e Tania Szymanski, MRC Brome-Missisquoi
Jean Valiquette, Cab Farnham

Myriam de Toussaint, Plein Rayon

Nancy Marcoux, SOS Dépannage

Valérie Marin, CAB Bromont

Jean-Philippe Ouellette, Banque alimentaire unifiée
Claire Citeau, Ville de Lac-Brome

Jacinthe Lussier, CIUSSS Estrie-CHUS
Fiona Brilvicas, Action-Plus Brome-Missisquoi
Marie-Hélene Plante, CIUSSS La Pommeraie
Cyn Moreau, CDC Brome-Missisquoi

Manuel Grosset, RDSBM

1. Lecture et adoption de I'ordre du jour
2. Tour de table de présentation
3. Adoption du CR du 10 octobre 2024

Le compte-rendu est adopté.

4. Tour de table, nouvelle des pbles et nouvelle du comité anti-
gaspillage

CAB Cowansville : Nathalia est partie. Son travail est souligné et salué et on lui
souhaite une bonne continuation.

CAB Farnham : La future cuisine sera plus grande et donc la capacité de
production va augmenter. L’objectif est qu’elle soit opérationnelle en juin 2025.

CAB Bromont : Le déménagement sera complété d’ici la fin mars 2025. Le CAB
a réussi a amasser environ 30 000$ en fond pour la guignolée. Il y a des
déjeuners et diners communautaires les lundis et vendredis.

Comité antigaspillage : Marie-Héléne informe que le projet anti-gaspillage a fait
une demande de financement pour entre autres la création d’'une plateforme
numérique pour améliorer la synergie entre les acteurs du secteur alimentaire et
la gestion des surplus. Valérie souligne les défis liés a la réglementation pour la



vente de produits transformeés et exprime le besoin d'explorer des solutions pour
simplifier les procédures. lIs réfléchissent a développer un projet de cuisine
mobile. Des subventions seront potentiellement disponibles ce printemps.

SOS Dépannage : lIs travaillent a finaliser un projet de cuisine partagée pour les
organismes et les entreprises. Elle sera disponible 24/7 sur réservation. SOS
Dépannage dessert une soixantaine d’organismes et 80 tonnes de denrées ont
été amassé durant la guignolée pour le service direct (environ 1200
personnes/mois cette année). lls développent un projet d’alliance avec des
maraichers pour offrir des paniers solidaires. Banque Alimentaire Canada oblige
dorénavant a avoir des données numeérigues en temps réels. SOS Dépannage
travaille avec Banque Alimentaire Québec pour faire la transition. Il y aura de
I'aide fournie pour s’approprier le nouveau systéme. Nancy prévoit d'organiser
une réunion Zoom pour expliquer les détails aux organismes communautaires et
vise une mise en ceuvre a partir de mars.

MRC : La MRC informe que le FFR volet deux concerne I'achat d’équipement
pour les commerces de proximité.

Plein-Rayon : lIs font divers projets, notamment cuisiner des lunchs dont une
partie est donnée et I'autre est vendue. |l y aura sous peu une serre 4 saisons.

5. ALLIANCES et Pacte BM

Tania mentionne que le Pacte, d'un montant de 100 000 $, vise a agir sur la
pauvreté et l'inclusion sociale, en se concentrant sur les jeunes et les ainés. Elle
explique que les protocoles d'entente pour les projets varieront en fonction de
leur nature et de leur durée. Elle souligne l'importance de la co-construction et de
la coordination entre les différentes tables de travail pour l'allocation des fonds.
Tania mentionne également la consultation publique a venir pour l'alliance et la
nécessité de prioriser les actions dans le plan de travail de la MRC.

6. Point thématique : Réforme a I’aide sociale

Cyn présente le quatrieme plan de lutte contre la pauvreté et I'exclusion sociale
au Québec, soulignant une baisse significative des investissements par rapport
aux plans précédents. Il critique le manque de nouvelles mesures substantielles
pour augmenter directement les revenus des personnes en situation de
pauvreté, malgré les statistiques présentées par le gouvernement sur le taux de
pauvreté et l'insécurité alimentaire. Cyn détaille les trois principales cibles du
plan, qui se concentrent sur 'accompagnement vers lI'emploi, la sécurité
alimentaire et la participation des personnes en situation de pauvreté aux
instances gouvernementales, sans toutefois s'attaquer directement a
I'amélioration de leurs revenus. On présente également les propositions de
réforme a 'aide sociale. Plusieurs changements s’en viennent et il reste plein de



guestionnement quant a sa future application. On attend I'adoption des
réglements pour avoir une idée plus claire de ce qui s’en vient.

7. Suivi - Exposition « NOUS »

Le tirage a eu lieu. Une quinzaine de participations, tous ont eu une paire de
billets. Action-Plus s’est occupé de la distribution.

8. Se donner un processus décisionnel

Le travail de cadrer notre structure est discuté. Marie-Hélene présente une
proposition ou les membres actifs, définis comme ceux ayant participé a au
moins 50% des rencontres dans la derniére année, peuvent voter sur les
orientations, priorités et attributions de fonds. Il est précisé que tous les groupes
peuvent déposer des projets liés a la sécurité alimentaire ou a la lutte contre la
pauvreté, mais seuls les membres actifs peuvent voter sur leur soutien. On
discute également de la nécessité d'un quorum pour les décisions financieres,
mais conclut que ce n'est pas nécessaire.

On souléve des questions sur la maniere d'intégrer les citoyens, leur réle et leur
niveau de participation aux décisions. On souligne l'importance d'encadrer cette
participation avec le soutien d'organismes et d'intervenants. On propose un
systeme ou chaque organisme dispose d'un seul vote, indépendamment du
nombre de représentants présents. Les membres des organismes sont
bienvenus a participer aux décisions des sous-comités de travail — ex.
L’événement Agir sur la pauvreté.

On convient de la nécessité d'approfondir la réflexion sur la participation
citoyenne et d'explorer des exemples d'autres comités pour améliorer leur
approche.

Voir le document en piéce jointe.

9. RDSBM
a. Du comité des porte-parole a la table

On a pris le temps d’expliquer les principaux changements apportés a la
structure du RDSBM, notamment des nouveaux comités et de leurs réles.

b. Election d’un porte-parole

Valérie souhaite continuer a étre la porte-parole de la table. On souligne
I'importance de représenter la table lors de ces rencontres, notamment pour les
prises de décisions et les votes et la nécessité d'avoir un substitut pour les
rencontres des déelégués. Fiona se propose d’étre la personne substitut.

c. Delatable au comité des porte-parole
- Projet d’achat de groupe d’Action-Plus



- Changement a venir de Banque Alimentaire
Canada

- Clarification de nos processus décisionnels,
incluant nos criteres de membrariat et de
participation a la Table

- CAB Farnham et Bromont sont dans des
processus de déménagement

10.Varia
a. IRIS — Revenu viable en Estrie

On discute du concept de revenu viable, qui remplace le panier de
consommation comme mesure de pauvreté. Il présente une étude montrant les
disparités régionales du revenu viable, notamment entre Granby et Bromont. On
souligne que ce nouveau concept prend en compte plus de besoins que le panier
de consommation et met en évidence le colt éleveé de la vie a Bromont.

b. Vers un forum/colloque sur la pauvreté et sécurité alimentaire

Le groupe planifie un colloque pour 'automne 2025 et prévoit de se réunir en
février pour commencer I'organisation.

11.Prochaine rencontre
a. Date de la prochaine rencontre
- Jeudi, 13 février 2025 a 9h au CLSC de
Cowansville, Salle Rive Droite (101)
- Mardi, 29 avril 2025 a 9h a la Bibliotheque de
Cowansville, Salle Pauline-Martel



