Table de concertation des ainés de Brome-Missisquoi
Compte-rendu de la rencontre du 6 juin 2023

Poste de police de la SQ

Présences :

Lorraine Riopel : AQDR

Francgois Raindeau, MADA Bromont
Bernard Philie, Diabéte BM

Annie Belisle, L’APPUI

Genevieve, SQ

Marta Gubert Gomes, Lac Brome
Francois Paquette, Cellule BM

Sophie Langlois, CAB Bedford

Normand Roy, COOP du pays des vergers
Joséée Perras, Société Alzheimer

Sophie Foisy, Société Alzheimer
Constance Noiseux, Maison Gilles Carle
Manuel Grosset, RDSBM

Nathalie Haman, CIUSSS de L’Estrie (animation)

Jacinthe Lussier, CIUSSS de L’Estrie (prise de notes)

1. Mot de bienvenue et présentation

Nathalie souhaite la bienvenue et un tour de présentation est fait

2. Lecture et adoption de I'ordre du jour




Proposition de I'adoption de |'ordre du jour, proposé par Sophie, Martha appui. Adopté
a 'unanimité.

3. Aide-Mémoire du 4 avril 2023

L'aide-mémoire est fidele, proposition d’adopté I'aide-mémoire, proposé par Martha
Lorraine seconde. Adopté a 'unanimité

Demande d’ajustement du budget par Sophie Foisy pour augmenter a 250S (a la place
de 200S). Francois propose d’ajuster le budget a 2508, Sophie Langlois seconde. Adopté
a 'unanimité.

4. Priorités de la Table et plan d’action

Il'y a des priorités par Table.
Nous avons 2 priorités :

e Prévenir la perte d’autonomie chez les personnes agées
e Augmenter le niveau de soins et de services a domicile de qualité.

Dans la derniére année, nous avons travaillé sur :

e Comité 15 juin

e Comité acces aux services

e Comité de gériatrie sociale

e Journée sur la détresse psychologique et I'anxiété

Les ITMAV sont renouvelés pour 3 ans (B-M 3/6)

Constance propose de continuer les pressions auprés des députés. Ici, notre député
travaille pour nous. Nous avons 40000S du RDSBM pour engager dés septembre un
chargé de projet 2 jours semaine pour 10 mois.

Travail en petits groupes sur les enjeux.

5. Pause et visite du houveau poste




Merci a Geneviéve pour la visite animée

6. Suite du plan d’action

Nous reprendrons a la prochaine rencontre du 19 septembre le travail pour finaliser le
plan d’action de la Table.

7. Projet bienveillance : les jardins intergénérationnels

Les actions ont été faites, pas I'article lors de la semaine intergénérationnelle.
Il nous reste un montant de 1000S

Francois propose de faire des bacs a jardins adaptés pour le projet des CHSLD et de
I’"h6pital BMP, Sophie Foisy appuie. Adopté a 'unanimité. Le contrat des bacs sera
donné a Pleins Rayons pour nous faire des bacs sur mesure.

8. Suivis des Comités

e Gériatrie sociale : embauche bient6t du chargé de projet

e 15juin : Seulement 15 inscriptions jusqu’a présent. Faire suivre la pub a
nouveau.

e 1% octobre : non discuté

e Accessibilité aux services : Les jeux de cartes sont arrivés, nous avons 2000 jeux
en francais et 1000 en anglais. La distribution des jeux de cartes est a venir,
probablement lors de la journée des ainés du 1*" octobre.

9. Nouvelles a partager

Nathalie recueillera les nouvelles des organismes.

Société Alzheimer : Le Conseil d’administration de la Société Alzheimer Granby et région
vous invite au dévoilement de notre nouvelle appellation et de la relocalisation de notre
bureau de Granby, le tout suivi par notre Assemblée générale annuelle.

Le tout aura lieu le jeudi 15 juin 2023 dés 8 h 30 au local 207 du Centre culturel France-
Arbour situé au 279 rue Principale, Granby.

Veuillez confirmer votre présence au dévoilement ainsi qu’a I’Assemblée générale
annuelle avant le jeudi 8 juin 2023 aupres de Jimmy Cliche, agent aux communications
par téléphone au 450 777-3363 ou par courriel a

I’adresse communications@alzheimergranby.ca.



mailto:communications@alzheimergranby.ca

AQDR organise les cafés-rencontres suivant sur la maltraitance envers les ainés :
e 16 juin, de 13h30 a 15h30, au Sac a mots

e 21 juin, de 13h30 a 15h30, au Cab de Sutton, 7 rue Academy
e 28 juin, de 13h30 a 15h30, au Bistro des Nation, 979 rue Principale a Farnham

10. Réseau développement sociale B-M

Francois expose les enjeux de la Table des répondants B-M.

11. L’été s’en vient : chaleur accablante

Jacinthe souléve I'enjeu des vagues de chaleur dans Brome-Missisquoi puisque notre
RLS est celuiouilyaeu,ouilyaetouilyaurale + de journées chaudes en Estrie.

o Voici le lien de la boite a outil pour les organismes communautaires et les
municipalités : https://www.santeestrie.qc.ca/soins-services/conseils-

sante/environnement-sains-securitaires/chaleur-extreme/municipalites

Les pages web seront traduites dans les prochaines semaines.

La présentation sera jointe au compte-rendu. La Table pourra éventuellement se
pencher sur les actions a déployer pour rejoindre les populations prioritaires.
D’ici 13, sensibiliser les organismes et gens autour de nous a étre bienveillants
aupres des ainés a risque particulierement si les températures de leur demeure
est au-dessus de 31 degrés Celcius le jour et de plus de 18 degré Celcius la nuit.
Dans ces conditions, elles devraient quitter temporairement leur logement.

12. Calendrier de rencontres pour 2023-2024

19 septembre 2023 a 9h au CLSC de Cowansville, salle Rive-gauche
5 décembre 2023 a 9h au CLSC de Cowansville, salle Rive-gauche
12 mars 2024 a 9h au CLSC de Cowansville, salle Rive-gauche

14 mai 2024 a 9h au CLSC de Cowansville, salle Rive-gauche
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