
 

 

Table pauvreté et sécurité alimentaire de Brome-Missisquoi 
2 octobre 2025, 13h30 à 16h30 

Lieu : MRC Brome-Missisquoi – Salle Arthur-Fauteux  

749 Rue Principale, Cowansville  

Lien Zoom : 

https://us02web.zoom.us/j/89076583050?pwd=2IoOaUbRboyE69shWS2aECIHuJJcas.1 

 

 

1. Lecture et adoption de l'ordre du jour 
2. Adoption du CR du 19 juin 2025 
3. Tour de table (noms/organismes et vos nouvelles)  

Claire Citeau (Centre communautaire de Lac-Brome) 

Dana Cooper (ville de Sutton) 

Mathilde Delorme (CAB Sutton) 

Jennifer Jacques (CAB Farnham) 

Sarah Martinez (CAB Cowansville) 

Valérie Marin (CAB Bromont) 

Manuel Grosset (RDSBM) 

Daphnée Poirier (CIUSSS) 

Jacinthe Lussier (CIUSSS) 

Marie-Hélène Plante (CIUSSS) 

Syn Moreau (CDC) 

Tania Szymanski (MRC) 

4. Nouvelle du comité anti-gaspillage 

Un lac à l’épaule sera organisé pour remettre en perspective la mission, vision, 

valeur du comité et une autre rencontre aura lieu pour une planification 

stratégique. La saison se poursuit, il reste 2 semaines aux membres du comité 

pour la récolte et la distribution. Le rapport d’activité sera entamé après les deux 

dernières semaines qui restent.  

5. Nouvelles du comité ad hoc – aide alimentaire dans les écoles  

Un sous-comité a été formé pour développer un projet en lien avec la sécurité 

alimentaire dans les écoles du territoire. Objectif : offrir des diners, des collations, 

la formule reste à confirmer. Le groupe cible les écoles qui ont des indices de 

https://us02web.zoom.us/j/89076583050?pwd=2IoOaUbRboyE69shWS2aECIHuJJcas.1


 

 

défavorisation élevée. Une rencontre avec Cantine pour tous est prévue pour 

voir comment ils travaillent et comment il peut y avoir une collaboration. 

6. Mise à jour du Budget de la Table 

Syn présente la mise à jour du budget de la Table. On s’invite comme comité à 

réfléchir à ce qu’on veut faire comme Table.  

Tania demande si la Table est intéressée à bonifier le financement du Forum si 

on ne trouve pas tout le financement recherché. Tous·tes approuvent. 

7. Plan d’action gouvernementale visant la lutte contre la pauvreté et 
l’exclusion sociale (PAGMAP) 

a. Alliances pour la solidarité – Axe 3 

100k$ ont été attribués pour la sécurité alimentaire le 15 avril dernier. Syn 

présente le document de la fiche d’intention. Une discussion porte sur jusqu’à 

combien on souhaite soutenir les projets. La volonté de la MRC c’est de NE PAS 

saupoudrer l’argent, mais ne veut pas non plus empêcher les petits projets. Les 

décaissements se font 2x par année et la MRC ne peut pas avancer les sous. 

Tania va nous envoyer un calendrier des décaissements avec les montants 

attribués. 

Pour le transport d’urgence, il y a eu 30k$ d’attribué. Ce dossier a été transféré 

aux tables de pôles. Il a été mentionné que ça pouvait également aider les 

travailleur·euses de proximité pour leur transport.  

b. Volet sécurité alimentaire – Axe 2 

Les appels d’offres vont sortir en automne et l’argent passe par le CIUSSS. 

Projet concerté, aide directe, et autres, mais l’accent est mis sur les déterminants 

sociaux de santé. L’approche AVEC est favorisée.  

319k$/année pour l’Estrie pendant 5 ans. Un montant sera dédié à Brome-

Missisquoi.  

8. Forum sur la pauvreté : Les différentes lunettes de la pauvreté dans 
Brome-Missisquoi. La voir. La comprendre. La combattre! 

Marie-Hélène présente les grandes lignes du forum qui aura lieu le 7 mai 2026 

au Centre Marguerite-Dubois. On vise à sensibiliser le plus grand nombre de 

personnes, notamment les élus, les travailleur·euses du communautaire et de la 

santé. 

9. Moisson Estrie : Forum 2025-2026 "Pour une sécurité alimentaire 
ancrée dans nos communautés" 

La majorité des membres ont reçu l’invitation. Syn l’avait mis dans la 

convocation. Plusieurs membres ont l’intention d’y aller. 



 

 

Il y aura un autre moment en mars sur les systèmes alimentaires territoriaux 

10. RDSBM 
a. Choix du/de la délégué·e pour 2025-26 

Valérie est très ouverte à renouveler son mandat au comité des délégués. 

Toustes approuvent la proposition de Valérie. 

b. Du comité des délégués à la table 

a. Le service de transport dans BM est mal compris. Est-ce le cas à votre 

table? 
b. Il serait judicieux que les dates des événements citoyens soutenus par les 

tables soient mises en commun tôt dans l’année, pour éviter des 

doublons. 
c. Au prochain comité sur les services de santé, le RDSBM fera un retour 

sur le travail de proximité et les pertes de services occasionnées par le 

manque de financement. 
d. Plusieurs tables ont constaté une escalade de la polarisation sociale dans 

la population. Il serait bien de se pencher sur la question collectivement. 
e. Il a été critiqué par plusieurs tables que des organismes offrant du répit 

(aux proches aidants, aux familles, aux personnes en situation de 

handicap, etc.) sont confrontés ce printemps à des mesures 

administratives qui nuisent aux organismes et aux usagers qu’ils 

desservent. 
f. Une campagne de communication pour promouvoir le registre des loyers 

dans la région se mettra en place prochainement : www.registre-des-

loyers.ca 
g. À mettre à votre agenda : un forum sur la pauvreté aura lieu le 7 mai 

2026, afin de faire état de la situation au niveau de la pauvreté dans BM. 
h. La table pauvreté et sécurité alimentaire prépare la démarche pour 

recevoir les projets en sécurité alimentaire financés par l’Alliance pour la 

solidarité. 
 

c. De la table au comité des délégués1 

L’enjeu de la souveraineté alimentaire est vraiment essentiel. On peut voir qu’il y 

a de gros enjeux de santé mentale et détresses chez beaucoup 

d’agriculteur·trices. En termes de soutien, il y a 1 travailleur de rang pour tout 

l’Estrie, autrement dit, il n’y a pas vraiment de soutien pour elles·eux. Leurs 

réalités sont vraiment tout autre que la majorité des travailleur·euses. 

                                                           
1 Dates des rencontres du comité des délégués : 

- 29 octobre 2025, 9h00 
- 4 février 2026. 10h00 
- 1er avril 2026, 10h00 
- 17 juin 2026, 9h00 

http://www.registre-des-loyers.ca/
http://www.registre-des-loyers.ca/


 

 

Depuis quelque temps, il y a des enjeux avec la perte des visas et d’emplois des 

travailleur·euses migrant·es. Ils ont recours aux banques alimentaires. Certains 

membres ne savent pas trop comment les soutenir et ces personnes ne cadrent 

pas avec les critères de sélection pour leur offrir de l’aide alimentaire. Ces 

situations sont liées au resserrement des règles que le gouvernement a 

imposées. Il y a un appel à documenter la situation et le rapporter au comité 

immigration. 

Moins de denrées, moins d’argents, moins de dons, moins de tout avec une 

augmentation des demandes et des besoins. Le partage des stratégies est 

important. Des CABs craignent la guignolée. Celle de l’an passé a été difficile.  

11. Varia 
a. Des liens zooms aux rencontres? 

On décide de maintenir la possibilité de faire les rencontres Zoom.  

12. Prochaines rencontres 
a. 2 décembre 2025 – MRC Brome-Missisquoi, salle Arthur-

Fauteux 
b. 17 mars 2026 – MRC Brome-Missisquoi, salle Arthur-Fauteux 
c. 23 juin 2026 – MRC Brome-Missisquoi, salle Arthur-Fauteux 

 

Tableau de présence des membres 

 

Membres Organismes Rencontre du 2 octobre 
2025 

Valérie CAB Marguerite Bourgeois X 

Jennifer CAB de Farnham X 

Mathilde CAB de Sutton X 

Dana Ville de Sutton X 

Sarah CAB Cowansville X 

Claire Ville de Lac-Brome X 

Martine Comité anti-gaspillage X 

 

Autres Organismes Rencontre du 2 octobre 



 

 

personnes 2025 

Tania MRC Brome-Missisquoi X 

Marie-Hélène CIUSSS Estrie X 

Daphnée CIUSSS Estrie X 

Jacinthe CIUSSS Estrie X 

Syn CDC Brome-Missisquoi X 

Manuel RDSBM X 

 


