
Compte-rendu  
 

Table de concertation des aînés de Brome-Missisquoi 
tenue le 5 novembre 2024 à la Maison Diapason de Bromont 

 
 
 

Présences  

Noms Organismes 

Sophie Foisy Société Alzheimer Brome-Missisquoi et Haute-

Yamaska 

François Paquette  Cellule Jeunes-Famille 

Nathalie Martel CAB Marguerite Dubois 

Jacinthe Lussier CIUSSS Estrie-CHUS 

Marc-André Jean-Fontaine Police Bromont 

Emy Dorval RSABM/Gériatrie sociale 

Julie Coderre ACEF 

Carole Dansereau Municipalité Notre Dame de Stanbridge 

Dawn Singfield Avavte 

Brigitte Frégault  RSABM 

Charlotte Evans Au Diapason 

Denise Maheu AQDR Cowansville 

Marta Gubert Gomes Travailleuse de proximité Lac-Brome 

Benoit Lacroix CAB Cowansville 

Nathalie Haman CIUSSS Estrie-CHUS 

André Beaumont FADOQ Richelieu-Yamaska 

Lisa Beaudoin SQ BM 

Geneviève Racine SQ BM 

Claudette Giguère Club 3ième Age Farnham 

Claire Citeau  Ville de Lac Brome 

Hélène Loisier Dira-Estrie (HY et BM) 

Lucie Caroline Bergeron Dira-Estrie 

Jessica Brouillette ÉDA 

 

 
 
 

1. 
Mot de bienvenue et présentation 
Nathalie nous souhaite la bienvenue et remercie Charlotte de la Maison 
Diapason pour leur accueil. Tour de table de tous les participant.e.s. 



2. Lecture et adoption de l’ordre du jour : Fait 

3. 

Compte-rendu du 24 septembre 2024 : Fidèle à la rencontre.  
Suivis : La fiducie de la Table de concertation aînés B-M est transférée 
du CAB C’ville vers Diabète B-M.  
Un 10% du budget sera donné aux 2 fiduciaires (passé et actuel) 
proposition par Martha, secondé par Sophie.  
La plateforme Référence aidance Québec est maintenant disponible en 
anglais. 

4. 

Présentation de DIRA Estrie : desservait les 7 RLS de l’Estrie. La Table 
souhaitait les services de DIRA sur notre territoire. Couvrira aussi les 2 
territoires de l’Ouest pour 1 an afin de démontrer l’implication de 
l’organisme. Traite de la maltraitance. D=d’abord le dire, I=informer des 
recours possibles, des ressources, R=référer, A=accompagner. 

5. 

Budget Éclaireurs 2024-2025 : reste 2500$  
 Projets qui font du bien aux aînés qui doivent être terminés pour le 31 

mars 
 Avante propose de prendre le 500$ déjà assigné pour le diriger plutôt 

vers un projet intergénérationnel. 
 Suggestions :  
-rassembler les gens : pièce de théâtre, projection de film 
-activité chant pour les proches aidants, l’art thérapeute. 
-Fraude chez les ainés (budget de 2000$ de B-M), capsule, rencontrer 
les aînés pour le volet numérique/informatique. 
 Décision :  

1000$ pour activité chant et art thérapie. 
1500$ : 1 des 4 documentaires Blue Zone, groupe de discussion 
(groupe d’organisation : Sophie, Carole, Denise, Brigitte) 

 Pour le film en rotation, le budget sera celui de la Table aînés pas 
celui des Éclaireurs. 

 Proposition pour le partage du budget Éclaireur faite par Sophie, 
appuyée par Marilyne. 

6. 
 

Suivis des Comités 

 Gériatrie sociale + comité santé : présentation d’Emmy sur 
l’avancement du projet. Notre région n’a pas été retenue par le 
financement provincial. Il y a une recherche de financement en 
cours. Le projet sera porté par l’ensemble de la communauté 
pour soutenir les aînés dans le besoin. Il y aura plusieurs 
Sentinelle de former. 

 Journées spéciales : semaine des aidants le 6 novembre : 
annulée par manque d’inscription. Pourra être reportée. 

 Reprise Atelier 360 : 20 personnes d’inscrites, donc reportée. La 
résidence de Bromont souhaite offrir l’activité. 

 Pause (Merci pour la salade de patate!) 

8. 
Nouvelles à partager 
 



Lac-Brome :  
-retour des activités Zumba et danse en ligne 
-auront une présentation de l’Accorderie en français et en anglais 

-nouveau sous-comité aînés de Lac-Brome : enjeux commun, bénévoles. 
 
AQDR : 
-causerie mensuelle : pharmacies présenteront 
-conférences diverses 
-murale dossier âgisme, veut se déplacer. 
 
Société Alzheimer BM et HY:  
-Conférence pour les proches aidants : curateur public, audiologiste, 
comptable, stratégies pour contrer l’âgisme 

-article dans La Presse + : - La Presse+ 

- Capsule vidéo explicative des services de la Société Alzheimer BM et 
HY : https://drive.google.com/file/d/1aHV-

a6KTtQFYArwepB1HDAMQQuLaoYUd/view?usp=drive_link 

 

FADOQ  
-Conférence sur la nouvelle technologie (en salle ou en virtuel) 
-Salon FADOQ à St-Hyacinthe (100 exposants). 
 
Notre-Dame-de-Stanbridge 
-Démarche MADA en cours pour les 6 municipalités du pôle de Bedford. 
 
Maison Au Diapason 
-conférences 
-café-mortel. 
 
Avante 
-gazette 3ième édition 
-atelier, cours 
-nouveau point de service à Cowansville (à l’ancien CLSC). 
 
Bromont 
-déjeuners communautaires 
-nouveau début d’un dîner communautaire jumelé à une marche pour les 
aînés isolés avec service de transport. 
 
Droit des locataires 
-Les locataires recevront bientôt leur renouvellement. Être à l’affut. 
 
CAB de Cowansville 
-porte ouverte le 29 nov 
-dîner bénéfice le 28 nov pour l’agrandissement 
 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2Fa2016f97-26a6-4d1a-b90c-31d9cb0c4780%257C_0.html&data=05%7C02%7Cjacinthe.lussier.ciussse-chus%40ssss.gouv.qc.ca%7Cf38cf31399514b24988b08dcfdc5fd7d%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638664274072934322%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kBDa3lDcp7fRWjSMCmSNjT%2ByKagS%2BVgS4AKsP84a31M%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fplus.lapresse.ca%2Fscreens%2Fa2016f97-26a6-4d1a-b90c-31d9cb0c4780%257C_0.html&data=05%7C02%7Cjacinthe.lussier.ciussse-chus%40ssss.gouv.qc.ca%7Cf38cf31399514b24988b08dcfdc5fd7d%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638664274072934322%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kBDa3lDcp7fRWjSMCmSNjT%2ByKagS%2BVgS4AKsP84a31M%3D&reserved=0
https://drive.google.com/file/d/1aHV-a6KTtQFYArwepB1HDAMQQuLaoYUd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1aHV-a6KTtQFYArwepB1HDAMQQuLaoYUd/view?usp=drive_link


9. 

Nouvelles de l’Estrie :  
Forum le 30 octobre : Carole a été panéliste. Représentants de B-M. 
Beaucoup d’aînés impliqués. Salle comble. 
Table régionale : Martha n’a pas été à la dernière. Elle ira à la prochaine. 

10. 

Pacte BM 
Pause d’un an l’an dernier. 
Maintenant pacte pour 1 an : Les cibles seront les clientèles enfants et 
aînés vulnérables. Le projet de gériatrie social cadrera et sera présenté. 

11. 

Réseau développement social B-M  

 Changement de la gouvernance : ça ne sera plus un porte-parole, 
ça sera un délégué qui pourra prendre des décisions pour la table 
qu’il représente. Il y aura un comité de coordination : 2 
organisateur/trice communautaires, 2 employés de la CDC, 2 
délégués des délégués. 

 Nomination d’un délégué : il y a entre 4 et 6 rencontres/an à la 
MRC. Mise en candidature : Emmy, Martha, Denise. Nomination 
Emmy et substitut Jessica, proposition de Martha et Brigitte 
seconde. 

 Élément à rapporter au comité des délégués 

12. 
Prochaine rencontre : 4 février à 9h à Bedford chez Avante 
Proposition de sujet à la prochaine rencontre : changements à l’aide 
sociale qui toucheront les aînés. 

 
 
Secrétaire de la rencontre : Jacinthe Lussier 


