¢ .. Table de développement
des communautés

Cowansville et région

Compte-rendu

Table de développement des communautés de Cowansville et région
du jeudi 19 octobre 2023
Hotel de ville, Cowansville

Présences :

Nathalia Guerrero Vélez et Sara Martinez (Centre d’action bénévole de Cowansville),
Annie Boulanger (Cellule Jeunes et familles Brome-Missisquoi), Gabriele Laliberté Auger
(Sac a mots), Frances Champigny et Anne-Marie Chabot (Association de personnes
handicapées physiques de Brome-Missisquoi), Normand Roy (COOP soutien a domicile),
Laurie-Ann Foucrault (Camp Garagona), Manuel Grosset (RDSBM), Jacinthe Lussier et
Marie-Héléne Plante (CIUSSS de I'Estrie-CHUS) et Isabelle Gariépy (Ville de Cowansville)

1. Mot de bienvenue
Tour de Table

2. Bilans

e Insécurité alimentaire/anti gaspillage
Frigo vert : Maintenant 2 a Cowansville et un a Frelighsburg
Note post-rencontre : a noter que le Frigo vert du presbytére sera a la halte
chaleur cet hiver et le Frigo vert du CABC sera a la bibliotheque municipale.

Dépannage alimentaire : Service qui sera non publicisé : au besoin le CABC et
la Cellule feront parfois des livraisons de denrées.

Point de chute a Dunham et a venir pour Frelighsburg

C’est une crise sans précédent, en hausse depuis 3 mois, plusieurs ménages
en attente.

Baisse des denrées en provenance de Moisson Granby




Les bénéficiaires recoivent de I'aide aux 2 semaines maintenant

Jacinthe de mande si des chasseurs généreux pourraient offrir de la viande.
Sara précise que la viande sauvage n’est pas toujours facile a remettre lors
des dépannages.

Le projet anti gaspillage contribue positivement au service

L’anxiété est exacerbée par la faim. L'accompagnement est important, les
gens sont fragiles

Enjeu de communication avec 'arrivée des immigrants. Sur ce point le SAM
est prét a donner un coup de main pour vulgariser I'information pour la
rendre plus accessible.

L’agrandissement des locaux du CABC va aider au remisage et a la
transformation

e Transport
Transport médical : Le CABC ne suffit pas a la demande, ils doivent refuser
des gens et devront possiblement revoir leurs critéres
Enjeu lorsque qu’un rendez-vous médical est donné a la derniere minute
suite a une annulation, par exemple, pour la disponibilité des bénévoles. Le
comité santé a été avisé.
Il arrive a la Cellule de payer du transport

Transport d’urgence : le montant pour la documentation des besoins est
épuisé. Montant non récurrent pour la suite. (Nouvelle allocation pour le
transport d’urgence de 6 000$ vient de I’Alliance pour la transition avant le
nouveau financement)

e Itinérance et crise du logement
Les personnes vulnérables sont de plus en plus vulnérables
Le vécu traumatisant de certains individus demande beaucoup de doigté de
la part des intervenants, pour accueillir leur détresse

Halte chaleur : Important de mieux la faire connaitre. Méme local que I'hiver
dernier, méme horaire soit les lundis et jeudis de 17h a 21h

Il'y aura un ajout de Halte nuit pour les nuits ou la température ressentie est
de moins 20 degrés et en dessous

3. Informations en vrac

Camp Garagona

Le camp est une ressource méconnue

A la suite des mises a pied certains employés ne sont pas revenus

Il'y a un besoin de transport pour le répit de fin de semaine en région



COOP de soutien a domicile

lIs sont surchargés, maque de personnel aussi

Projet pilote avec I'Hopital BMP lors de sorties hatives post hospitalisation
originalement du 2 juillet au 7 octobre, prolongé au 30 novembre

Rencontrent des défis avec les associations d’'immigrants en raison des assurances, du
contrat de 2 ans et du manque de transport

APHPBM

La Covid affecte beaucoup les personnes handicapées

Lors de leurs déjeuners causeries, les gens demandent davantage

Ils ont payé le service de popote roulante a certaines de leurs membres qui ont moins
de moyens et de la difficulté a cuisiner

Gériatrie sociale

Chapeauté par la Maison Gilles-Carle

Besoin de Cowansville est spécifique

Objectif est le maintien a domicile en utilisant bien les services

Aide financiére de la FLAC, demande pour une ressource a temps plein

Travail de proximité

Financement pour ITMAV renouvelé, Pour la petite enfance 2 projets pilotes d’accepté
dans Brome-Missisquoi dont un a Cowansville avec la Pédiatrie sociale ? L’itinérance est
un nouvel enjeu et on a de plus en plus besoin de travail de rue ou d’intervenants
spécialisés en itinérance.

4. Priorisation
Criteres de la FLAC
- Gens préts a se mobiliser envers I'action retenue
- Pas pour une aide directe aux individus (nourriture, intervenants, etc.)

Accés aux services 80 000$
® Documenter les besoins urgents, liste d’attente
Ligne info 211
Maintenir Cowansville en COULEURS
Transport médical et d’urgence
Hébergement d’urgence
Communication : immigration, faibles lecteurs, population anglophone
Pénurie de main d’ceuvre
Dynamique d’entraide entre les intervenants

Formation de I'approche de proximité demeure pertinente.



Banque alimentaire unifiée 60 0005

Autres actions nommées en rencontre ? $

e Maintenir et bonifier les événements

e Comité immigration: MRC s’en occupe, ajouter « interculturelle » au tableau

e Campagne sociétale afin de faire connaitre a la communauté I'ampleur des
besoins de la communauté.

5. Réseau développement social BM et grande assemblée
® Campagne de visibilité pour la ligne info-211 le 2 novembre a 11 h
® Lagrande Assemblée aura lieu le 30 novembre prochain

6. Projet des Eclaireurs 3 000$
Critéeres : santé mentale, anxiété.
e Formation éclaireurs, prévention du suicide / a distance
e Une rencontre aura lieu le 13 novembre pour finaliser ce dossier

7. Prochaine rencontre
e Lejeudi 18 janvier 2024 a 9 h, Hotel de ville de Cowansville



