Compte-rendu de la Table de concertation des ainés de Brome-Missisquoi

Mardi 5 décembre 2023 de 9h a 12h au CLSC de Cowansville a la salle Rive-Gauche

Présences
Noms Organismes
Sophie Foisy Société Alzheimer de Granby et région
Carole Dansereau Conseillere municipale Notre-Dame-de-
Stanbridge
Nathalie Martel CAB Marguerite Dubois
Jacinthe Lussier CIUSSS Estrie-CHUS
Amélie Vincelette Police Bromont
Etienne Guérette ITMAV au CAB de Sutton
Normand Roy Coop Pays des vergers
Constance Noiseaux RSABM
Charlotte Evans Au Diapason
Marta Gubert Gomes Travailleuse de proximité Lac-Brome
Sara Martinez Acosta CAB Cowansville
Nathalie Haman CIUSSS Estrie-CHUS

1. Mot de bienvenue et présentation par Nathalie Haman (Jacinthe prend les notes)
Lecture et adoption de I'ordre du jour : Adoptées, proposées par Marta, appuyées a
I"'unanimité

3. Compte-rendu du 17 octobre 2023 : tous les points reviennent a I'ordre du jour

4. Budget Eclaireur 2023-2024

a. 700S$ Sutton

b. 400$ CAB Cowansville

c. Restant$ aux pates
Proposé par Sophie, secondé par Constance
Tout le budget de 3000S est alloué.

5-Suivis des comités

Gériatrie sociale : on a un montant de 40 000S de réserver a la Table pour travailler le terrain. Le
poste est prét et sera affiché en janvier (critéres de la ressource visée : bac en service social,

quelqu’un qui vient de la région, bilingue, expérience trés importante, lien avec les partenaires)
Projet sur 14 semaines a 3 jours/semaine. Lien a maintenir avec la députée, qu’elle soit au
courant de chacune de nos étapes de notre projet de gériatrie sociale. Besoin de recrutement
pour le comité, Charlotte Evans se joint au comité.




15 juin : Journée nationale contre la maltraitance : S de la Table pour souligner cette journée.

Comité : Sophie continue, Sarah et Carole s’ajoutent. Appel a tous, si vous voyez des
opportunités, les transmettre a Nathalie Haman. Idées : diffusion sur MaTV, rubans aux
municipalités, rediffusion par pole de la projection, charte de bienveillance a adopter par les
municipalités.

Distribution des jeux de cartes Vérifier qui est la nouvelle ressource cadre au SAD (soutien a

domicile). Distribution auprés des OMH et des résidences d’ainés par les ITMAV. Nathalie
contacte le comité des usagers et les ITMAV absents pour bonifier la distribution. Il en reste
encore beaucoup.

Comité anxiété détresse : Une rencontre jusqu’a maintenant. On a 22 5005 pour faire des

projets/formations. Nathalie Martel (CAB Bromont) s’ajoute au comité. Sarah remplacera sa
ressource en congé de maternité.

Activité de réseautage : On enléve ce point. Il est inclus dans le point Comité anxiété/détresse.

6-Deux idées de projet :

Amélie Vincelette (Police de Bromont): outil de sensibilisation de Serpent/échelle sous
forme de napperon.

On rente a la maison : fiche d’identification de la personne, c’est la Police de Bromont et
la Société d’alzheimer HY et LP qui vont la mise a jour annuellement. Penser aux GMF
pour le recrutement. En janvier, Sophie et Amélie se rencontrent pour poursuivre ce
dossier.

Marta : calendrier, inconvénient il y a des dates!

7 — Nouvelles

Marta (Lac-Brome): Zumba pour ainé.e.s qui reprend. Reprise du programme avec la
Société d’Alzheirmer.

Carole (Notre-Dame-de-Stanbridge): Fabrication de pates fraiches. 88 invités (chacun
des enfants avait son invité). Plusieurs bénévoles d’impliquer le dimanche et le lundi.
Produits locaux utilisés. Activité intergénérationnelle, franc succes.

Amélie (Police de Bromont): Elle a joué au baseball-poche avec la FADOQ. Activité a
venir : Joue avec un policier a la bibliothéque. Causerie a Bromont. Diner de la directrice
du poste de police de Bromont le 9 avril au Mikes de Bromont. Tous les fonds amassés
iront aux organismes (repas et tabliers).

Sarah (CAB Cowansville) : 517000$ de recueilli jusqu’a maintenant. Témoignage de
bénévoles. 5 décembre, c’est la journée de la reconnaissance des bénévoles, il y aura
une marche le 5 déc pour tous les bénévoles a 16h, départ au CAB de Cowansville pour
une marche d’une durée de 30 minutes.



Etienne (Sutton) : agence du revenu du Canada présentera a Sutton au CAB de Sutton le
7 février 2024.

Charlotte (Au diapason) : formation en février et mars, formations ouvertes a tous, infos
dispos sur leur site web. Le 14 mars, il y aura une projection au Centre culturel St-John.

8- Réseau développement social Brome-Missisquoi : nomination d’un nouveau porte-
parole

Marta se porte volontaire.

Notre projet en gériatrie social est retenu et sera présenté a la Fondation Chagnon pour
du financement.

9- Calendrier de rencontre pour 2023-2024 : 12 mars 2024 a 9h et le 14 mai a 9h.
Lieu a valider pour le centre communautaire de Bromont pour le 12 mars 2024.
Lieu a valider au CLSC de Cowansville pour le 14 mai 2024.



