Forum Lac-Brome Compte-rendu — 14 mai 2026

FORUM LAC-BROME

Compte-rendu / Minutes

Jeudi 14 mai 2026, 9 h | Thursday, May 14, 2026, 9:00 AM
Centre Lac-Brome, 270 Victoria, Ville de Lac-Brome

Présences / Attendance

Organisation Représentant-e

Action communautaire Lac-Brome Martha Hubert-Gomes
Club de la Bonne humeur Elizabeth Dupéré
Knowlton Academy Peter McKelvie
RDSBM Manuel Grosset
Table logement Ola Pilatowsky
Horizon Pour Elle Betty Karounis
Société Alzheimer BMHY Caroline Hadlock
Men’s Shed Robert Ellen
Ville de Lac-Brome Claire Citeau
Ville de Lac-Brome Pierre Laplante
CIUSSSe-CHUS — DSPu Saines habitudes de vie Sarah Jacques

CIUSSSe-CHUS — DSPu Organisation communautaire ~ Marie-Héléne Cloutier

1. Lecture et adoption de I'ordre du jour / Reading and Adoption of the Agenda

Le point 4 (Identité visuelle) devient le point 6 et sera traité aprées le sujet Projet Maison des
jJeunes et la Lettre d’appui a ACLB.

2. Compte-rendu et suivis / Minutes and follow-up

Processus de plaintes au CIUSSS : le processus disponible en ligne semble davantage destiné
aux plaintes visant les interventions individuelles recues par les usagers, et non les plaintes plus
générales.

3. Présentation —chargée de projet, Table logement / Table logement project manager
overview

Ola présente son réle : soutien aux partenaires de la Table logement et aux pdéles sur les projets
liés au logement.

Présentation des données relatives a Lac-Brome. La présentation sera envoyée aux membres.
* Une COOP de propriétaires n’est pas toujours évidente & mettre en place.

» Tres peu de logements disponibles.

* Ressource pour contrer le syndrome « pas dans ma cour » : Vivre en ville.

La Ville est préoccupée par la question et y travaille.
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Enjeux nommés
* Le colt de I'habitation fait que les jeunes de Lac-Brome ne peuvent pas revenir s’y installer.
Il faut penser au futur : la population est vieillissante.
* Le maintien a domicile des ainés de Lac-Brome est difficile : I'accés aux services de la Coop
du Pays des vergers est limité, les employés ne souhaitant pas se déplacer jusqu’a Lac-
Brome.

4. Projet de Maison des jeunes / intergénérationnelle — ACLB / ACLB Youth Center /
Intergenerational Project

Nathalia présente les projets liés aux jeunes — forte participation aux danses (50 a 70 jeunes).
Mise en place d’'une soirée thématique mensuelle en plus des danses. Souhait de développer
davantage le volet jeunesse. La fréquentation est élevée comparativement aux autres MDJ de
Brome-Missisquoi.

Elaboration d’un projet de Maison des jeunes / intergénérationnelle, en évolution sur le long
terme.

Le centre communautaire, qui héberge actuellement les activités, n’est pas disponible I'été.
L’objectif est de trouver un lieu permanent pour développer le volet jeunesse /
intergénérationnel.

Principaux défis auxquels les jeunes locaux font face
+ Difficulté a gérer leurs émotions
* Manque d’information sur la sexualité
» Peu d’activités adaptées a leur age
» Distance des services sociaux et de santé
* Manque d’activités parascolaires (arts, sports, langues, etc.)
« Absence d’encadrement quant a I'utilisation des réseaux sociaux
+ Sentiment d’isolement

Ce dont nos jeunes ont besoin
* Un lieu ou appartenir
* Une programmation inclusive
« Un espace physique sécuritaire

5. Lettre d’appui ACLB — PSOC / ACLB PSOC Letter of Support

ACLB demande au Forum Lac-Brome de soutenir sa demande de financement a la mission au
PSOC.

Le Forum appuie cette demande a 'unanimité.

6. ldentité visuelle du Forum Lac-Brome / Forum Lac-Brome visual identity

Point reporté & une prochaine rencontre.

7. Suivi des projets / Project Follow-up

Communauté Proche Allié Alzheimer Lac-Brome / Dementia Friendly Community
Le projet ira de I'avant : la Table ainée et le comité anglophone y contribuent également sur le
plan financier.

Bénévolat / Volunteer Committee
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L’étude sur le bénévolat est en cours.

Comité pour le choix des candidatures — Prix du bénévolat
On recherche des membres pour un petit comité chargé d’identifier des bénévoles dont la
candidature pourrait étre présentée a un prix national de bénévolat. Les personnes intéressées
a participer a la sélection ou ayant des candidatures a proposer sont invitées a communiquer
avec Claire.

Projet Carrefour bien-étre 50+
La publicité commence — Martha distribue 'affiche dans les groupes qui rejoignent des
personnes ainées. Une journée par mois sera consacrée aux services physiques et
psychosociaux. On cherche a rejoindre davantage d’ainés francophones. Martha enverra
I'affiche aux membres.

Transport d’urgence / Emergency transport
Pas de nouveau développement.

8. Nouvelles des membres / Members’ Updates

Knowlton Academy

L’école deviendra un Community Learning Center — un carrefour pour la communauté, en lien
avec des projets communautaires. Tres bonne nouvelle : financement fédéral obtenu. Une
personne sera embauchée pour coordonner les liens avec la communauté.

Action communautaire Lac-Brome (ACLB)
* Nouvelle animatrice jeunesse : Shelly Judge.

* Le programme ainé aimerait relancer le programme de physiothérapie a domicile et est a la
recherche de financement.

* AGA d’ACLB le 11 juin a 18 h.

Horizon pour Elle
Nouvelle directrice : Caroline Dutil.

Ville de Lac-Brome

» Budget participatif : les projets déposés seront en ligne dés le 15 mai et les citoyens pourront
voter. Le vote citoyen compte pour 30 % dans les critéres de sélection.

* Un guide du nouvel arrivant a Lac-Brome a été produit par le service des communications de
la Ville.

+ Féte des familles le 31 mai a la terrasse Clarke (s’il fait beau) : plusieurs activités au
programme.

Men’s Shed
« Le projet de nichoirs (Bird House) est terminé ; des formulaires sont a remplir pour les
demandes, ce qui est plus simple a gérer que plusieurs moyens de communication.
* Le Wednesday Women Workshop fonctionne bien.
+ BBQ (lieu a déterminer) le 23 aodt, co-organisé avec le Car Show (Lakeside and Victorian).

» Poursuite du projet de jardin a I'école, en collaboration avec la Ville et ACLB, visant une
bonne utilisation du jardin.

9. Enjeux du milieu a ramener au Réseau de développement / Issues to bring to the
Development Network

Faute de temps, ce point n’a pas été traité.
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10. Varia

Aucun point en varia.

11. Calendrier 2026-2027 et prochaine rencontre / Next year’s calendar

Un Doodle sera partagé pour établir la date de la premiere rencontre a 'automne, entre le 17
septembre et le 8 octobre 2026. Cette rencontre portera principalement sur les priorités de la
table, en vue d’orienter les actions futures et d’en faire part a la grande assemblée du Réseau
de développement. La présentation de I'étude sur le bénévolat a Lac-Brome y sera également
faite.

Claire souhaite revenir sur le Forum pauvreté, qui était trés intéressant : pourrait-on organiser
localement une activité de ce type, avec un volet anglophone ?

Dates des rencontres subséquentes (établies séance tenante)
» Jeudi 19 novembre 2026, 9 h
« Jeudi 21 janvier 2027,9 h
» Jeudi 18 mars 2027,9 h
» Jeudi 27 mai 2027,9 h
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