Table de Développement des communautés de la région de Bedford

3 février 2026- 9h00-11h30

Notes de la rencontre

1. Mot de bienvenue

2. Présentation de la société Alzheimer
a. Caroline Hadlock a présenté les services

3. Suivis de la derniére rencontre

a. Accorderie : Catherine ne réussit pas a rejoindre I'organisme depuis le départ de la
directrice en décembre. A suivre

4. FLAC Suivis des sous-comités par priorité
a. Mieux se connaitre
i. Un comité bottin est formé et se rencontre le 4 février
b. Féte citoyenne 2026
i. Laféte sera a Stanbridge East
ii. L'invitation aux organismes est envoyée

5. FLAC - Réflexion pour la suite
a. Il reste 40 5005 a utiliser avant mars 2027
b. Suite a un sondage fait lors de la rencontre,
i. Les partenaires souhaitent continuer de travailler sur toutes les priorités

Comment voyez-vous la suite?

Nous devrions continuer de travailler sur toutes les priorités identifiées
7

Nous devrions cibler 3 priorités

4

MNous devrions cibler 2 priorités

Mous devrions cibler 1 priorité

10



ii. Toutes les priorités sont jugées pertinentes :

Parmi les priorités identifiées, lesquelles souhaitez-vous pricriser (2 choix)?

La connaissance et laccés aux services

La participation citoyenne

Les activités intergénérationnelles

5

Laccessibilité aux produits alimentaires

10

c. Les partenaires présents ont travaillé en équipe pour proposer des projets.
d. Catherine va en faire un résumé et les gens seront invités a participer a des comités
pour élaborer les projets.

6. Autres nouvelles et suivis :
a. Alliance —transport d’urgence
i. Les criteres du transport d’urgence ont été présentés
b. Eclaireurs
i. La balance de 250S$ sera transférée dans le budget de I’année prochaine
ii. Projet de veille psychosociale. Les membres de la table sont invité a s’inscrire
afin d’avoir un portrait de I'état de la population du pole

7. Nouvelles du Réseau de développement social de Brome-Missisquoi
a. Pasde nouvelles puisqu’il n’y a pas eu de rencontre depuis la derniéere table
b. Un nouveau délégué doit étre
c. Tarava voir si Sam serait intéressée

8. Tour de table - Vos nouvelles, les enjeux

Ville de Bedford

e Il n’y aura pas de camp durant la semaine de relache. Des animations seront toutefois
offertes; I’horaire sera diffusé prochainement.

e Mise en place de nouvelles cuisines collectives.

o Affiche Zone bleue sur les tables si les gens veulent les afficher

e Mercredi on bouge reprend cette année : les organismes sont invités a proposer des
activités. L'initiative s’adresse a tous les groupes d’age.



Diabéte Brome-Missisquoi

Nouveaux cours de HIIT maintenant offerts. Important pour les personnes diabétiques de
bouger
Bureau situé au 503, rue Sud a Cowansville (Edifice Goyer)
L’organisme ne s’adresse pas uniguement aux personnes diabétiques :
o Promotion de la saine alimentation
o Encouragement a l'activité physique
o Soutien a la gestion des médicaments
Marches hivernales a venir (2 a 5 km, en raquettes). Les dates sont affichées sur Facebook
et le site web.
Café-causerie le 13 mars : Comment gérer ses glucides.
Cotisation annuelle : 20 S.

FADOQ

Activités offertes du lundi au jeudi, avec une programmation différente chaque jour
(détails sur le site web).

Nouvelle activité le jeudi apres-midi : Jam musical (jouer d’un instrument, chanter ou
assister).

Société Alzheimer

A la recherche d’un bureau disponible le mardi, toute la journée.
Catherine va faire un suivi avec le CIUSSSE

AVANTE

Programme destiné aux femmes immigrantes souhaitant échanger avec d’autres vivant
une réalité similaire.

Les partenaires sont invités a référer des femmes intéressées.

Un budget a été octroyé pour développer des projets dédiés a ce groupe.

14 mars : présentation du projet Still We Rise a L'Eurospa

Fondation Claude Deserres

Une nouvelle agente de bureau entrera en fonction prochainement (3 jours/semaine : 2
jours suivi des usagers, 1 jour administratif).

Recherche de bénévoles dans chague municipalité.

Les postes au CA sont comblés.

Démarche en cours pour mieux faire connatitre la Fondation.

Obijectif financier 2026: 40 000 S.



Centre de services scolaire du Val-des-Cerfs

e Marlene invite les partenaires a passer par elle pour toute question plus spécifique liée
aux écoles.
e Lasécurité alimentaire demeure un enjeu, bien que plusieurs écoles offrent :
o des déjeuners
o desdiners

Maison de la famille

e Recherche continue de nouveaux membres (10 S/année).

e Les membres ont accés a toutes les activités, incluant la halte-répit (3 heures/semaine par
famille).

o Distribution de sacs de naissance.

e Reprise prochaine du projet de prét de matériel (ex. sieges d’auto).

Ecole Butler
e Derniére semaine pour les inscriptions pour la prochaine année scolaire.
e Le projet cuisine est en cours.
e Visite récente de Radio-Canada avec les éleves de 6e et 7e année.

CPS

Infos sur les Programmes de financement disponibles

Trois fonds déja diffusés dans les courriels envoyés par I'équipe d’OC et de CPS de la Pommeraie
(envoyés par Hugo Lévesque):

e Fonds région et ruralité : de 10 000 $ a 150 000 $ par projet, visant la vitalité des milieux et les
commerces de proximité.

e Participaction Ensemble on bouge : défi en juin pour devenir la municipalité la plus active (prix
a gagner).

e Programme d’aide aux infrastructures de loisirs et de plein air :
o Volet 1 - Infrastructures sportives et récréatives
o Volet 2 — Infrastructures de plein air

Municipalité de Notre-Dame-de-Stanbridge

e Finalisation du plan MADA.

o Projet Mamie raconte des histoires pour les éléves de 1re a 3e année.

o Démarrage prochain des semis avec les ainés, en vue de la féte des Méres et du jardin
communautaire.

o Consultation en cours ou a venir aupres de la population sur les activités souhaitées au
jardin I’an prochain.


https://www.quebec.ca/habitation-territoire/amenagement-developpement-territoires/developpement/fonds-programmes/fonds-regions-ruralite/volet-commerces-proximite
https://www.participaction.com/fr/programmes/le-defi-ensemble/
https://www.quebec.ca/tourisme-loisirs-sport/aides-financieres-sport-loisir-activite-physique-plein-air/aides-financieres-infrastructures/programme-aide-financiere-infrastructure-recreative-sportive-plein-air/pafirspa-2026

CDC

o Activité prévue le 20 février pour la Journée mondiale de la justice sociale
o Soupe populaire et activités au CAB de Cowansville
e (Célébration du 35e anniversaire : une activité aura lieu en mai (détails a venir).

Mobilisation communautaire en cours en lien avec un mouvement de greve le
communautaire a boutte :
o Greve du 23 mars au 2 avril
o Revendications:
*» meilleur financement
* meilleurs salaires
.

reconnaissance de |'action communautaire autonome

o Grande manifestation a Québec le 2 avril (possibilité d’autobus, informations a
venir).

9. Prochaine table
a. Le 14 avrila9h
b. La MRC présentera I'offre de transport



