
Compte rendu de rencontre 

Table de Développement des communautés de la région de Bedford 

30 septembre 2025- 9h00-11h30 
 

Liste de présence 
Carole Dansereau – NDS 
Marie-Josée Proteau- CABBE 
Sophie Langlois –ITMAV 
Daniel Tétreault – NDS 
Krista Steiche – CLC Butler/Farnham elementary 
Dylan Bockus- Canton de Bedford 
Samantha Medellín Morin- Avante 
Maxime Laliberté- CDC BM 
Bernard Philie- Diabète BM 
Eric Barsalou - Diabète BM 
Marie-Claude Morier – Roc des Rivières et Pommettes Rouges 
Caroline Hadlock- Société Alzheimer 
Claudette Giguère- EDA 
Marie-France Turcotte- Accorderie 
Lise Fournier – Fondation Claude De Serres 
Xavier Beaucage – Camp Garagona 
Manuel Gosset – RDSBM 
Mélissa Gagnon – Loisirs de Bedford 
Sylvain Lavigne - Maison des jeunes Le BOUM 
Hélène St-Pierre- Maison de la famille des Frontières 
Krista Steiche – CLC Butler et Farnham 
Jacinthe Lussier- CIUSSSE-CHUS 
Catherine Lizotte - CIUSSSE-CHUS 
 
 

 

1. Présentation de l’Accorderie 

 Marie-France Turcotte est venue présenter l’organisme : https://accorderie.ca/cest-quoi-une-accorderie/ 

 Les membres de la table sont très intéressés 

 Des rencontres d’information seront organisées et les membres vont aider à diffuser l’information. 

 Il est aussi possible d’aller faire  des présentations dans les organismes 

 

 

 

 

https://accorderie.ca/cest-quoi-une-accorderie/


2. FLAC Suivis des sous-comités par priorité 

a. Mieux se connaître 

i. Bottin des ressources communautaires 

 Projet de création d’un bottin des ressources communautaires. 

 Un petit comité a commencé à y travailler mais il faudrait d’autres personnes pour mettre 
aider. 

 Catherine va relancer les membres de la table 

ii. Besoins en bénévoles 

 Les organismes ont besoin de bénévoles. 

 Suggestion : créer un document pour que chaque organisme précise ses besoins (incluant le 
temps nécessaire). 

o Marie-Josée souligne l’importance d’utiliser le site https://www.jebenevole.ca  

o Vérification gratuite des antécédents judiciaires en 24 h. 

o Permet de recruter et vérifier les bénévoles efficacement. 

 Un document interne sera quand même préparé pour diffuser aux employeurs et citoyens 
qui désirent s’impliquer : 

o Les besoins des organismes.  

o Le niveau d’engagement nécessaire. 

o Nous devrons déterminer comment transmettre ces besoins aux bénévoles 
potentiels. 

 Le CAB a déjà une fiche d’intérêt pour le bénévolat. 

 Marie-Josée et Catherine travailleront ensemble à développer une nouvelle fiche. 

 

iii. Partenariat avec les entreprises 

 Catherine a échangé avec Angéline (Regroupement des gens d’affaires) : 

 Idée d’organiser un 5 à 7 au CAB avec les employeurs. 

 Permettrait de présenter l’offre de service, la guignolée et les besoins en bénévoles. 

 Le document sur les besoins bénévolat pourrait être remis aux entreprises pour encourager 
leurs employés à s’impliquer. 

 On pourrait aussi y présenter le jardin communautaire et le frigo partage. 

 

iv. Fête citoyenne (6 septembre) 

 Le bilan est présenté par Daniel. 

 Malgré la pluie, l’événement a été un succès : 

o ~20 organismes présents. 

o ~117 participants. 

o Belle ambiance, bonne participation. 

 Après les élections, les municipalités seront relancées pour accueillir la fête citoyenne en 
2026. 

 Xavier, qui est candidat aux élections à Stanbridge East a mentionné que la ville serait un lieu 
idéal et qu’il aimerait s’impliquer s’il est élu. 

https://www.jebenevole.ca/


b. Sécurité alimentaire 

i. Frigo partage 

 Le comité avait développé des outils de promotion, mais a cessé de se rencontrer à cause 
d’un problème de mauvaise utilisation (une dame vidant régulièrement le frigo). 

 Marie-Josée a rencontré cette dame qui n’admet pas ses actions 

 Des caméras et affiches ont été installées, on attend de voir l’impact. 

 Le comité reprendra ses activités quand la situation sera stabilisée. 

 Le CAB propose de fournir une ressource qui irait une fois par semaine pour déposer des 
repas congelés. 

 

ii. Jardin communautaire du ROC et Jardin Ô ancêtres 

 Sam souligne que les gens ne connaissent pas le fonctionnement du jardin, un document 
explicatif serait utile. 

 Deux volets pour le jardin de Bedford: location de petites parcelles pour les citoyens et une 
section partagée gérée par une ressource rémunérée. 

 Carole insiste sur l’importance d’avoir une ressource payée, car cela demande beaucoup de 
temps et de connaissances. 

 Exemple : le Jardin aux Ancêtres de Notre-Dame utilise une subvention d’Emploi Québec 
(270 heures l’été). 

 Importance de créer des ateliers pour attirer et intéresser les citoyens. 

 Marie-France (Accorderie) mentionne que leurs activités pourraient contribuer au jardin. 

 Suggestion : parler du jardin et du frigo lors des 5 à 7 des entreprises. 

 

iii. Ateliers de cuisine 

 École Butler a demandé des fonds pour des ateliers de cuisine pour les jeunes (initiation 
culinaire et lien avec la littératie). 

 Intérêt partagé par : 

o Le CPE Les Pommettes Rouges (enfants de 4 ans). 

o L’École de Notre-Dame-de-Stanbridge. 

 Décision : 

o Catherine organisera une rencontre avec les trois établissements pour voir la 
possibilité d’un projet commun. 

o Krista vérifiera la disponibilité de la ressource qui donnerait les ateliers dans 
différents milieux. 

o Le projet sera soumis par courriel aux membres de la table 

 

 

 

 

 

 



3. Nouvelles des partenaires 

 Ville de Bedford 

o Organisation de la Grande Marche Pierre-Lavoie le 18 octobre (inscription en ligne). 

o Activités prévues à la bibliothèque. 

o Préparation du Noël magique. 

 Programme En Montérégie, on bouge 

o Programme ouvert actuellement. 

o Les petites municipalités seront priorisées. 

 Fondation Claude De Serres  

o Appel à tous pour recruter de nouveaux membres au CA. 

 Besoin de personnes prêtes à prendre du leadership pour assurer la continuité de la 
Fondation. 

 Importance soulignée par les partenaires : la Fondation soutient le maintien à domicile des 
aînés et l’accès à de l’équipement pour les personnes accidentées ou en besoin. 

 Assemblée générale prévue le 15 décembre à 13h 

 Les gens intéressés peuvent contacter Lise pour plus d’informations. 

o Levée de fonds (Casino) le 8 novembre. 

 CDC  

o Marche mondiale des femmes le 18 octobre. 

o Organisation d’activités en lien avec les élections municipales. 

 Maison de la Famille 

o Activités annoncées jusqu’en décembre. 

o Défi : halte-garderie → responsable en congé maladie; recherche d’une remplaçante pour environ 5 
semaines peut-être plus longtemps 

 Camp Garagona 

o Les activités vont bien. 

o Travaux de réparation en cours sur les infrastructures. 

 Société Alzheimer 

o Organisation de cafés-rencontres à Bedford. 

o Offre de répits/journées de stimulation pour les personnes atteintes d’Alzheimer, tous les mardis. 

o Caroline peut se déplacer dans les organismes pour rencontrer les gens. 

 Diabète Brome-Missisquoi 

o Nouveaux locaux à Cowansville. 

o Recherche d’un local à Bedford : 

 Une fois par semaine pour des cours de pilates. 

 Une fois par mois pour des rencontres avec des professionnels. 

o Nouveau site web avec toute l’information sur les activités. 

o Don de 50 000 $ à Dr Pedro Miguel Geraldes, directeur de l’Axe du Centre d’excellence de 
l’Université de Sherbrooke en diabète 

o Défi : rejoindre la communauté anglophone → traduction des documents en cours. 

o Recherche d’un membre anglophone pour le CA. 

o Brunch prévu le 16 novembre au Golf de Cowansville. 

o Relance du programme Pied. 

 Avante 



o Calendrier d’automne disponible. 

o La Gazette sera bientôt publiée. 

o Programme pour les femmes immigrantes intégré au calendrier régulier. 

o Collaboration avec la Maison de la Famille. 

 ÉDA 

o Présentation des différentes activités. 

o Offre certaines activités à Bedford mais à de la difficulté à rejoindre les participants 

o Besoin d’un local à Bedford pour certaines activités. 

 Jardin de Notre-Dame et activités locales 

o Fermeture du jardin en cours. 

o Activité intergénérationnelle avec l’école : les enfants préparent un repas pour les grands-parents. 

 

 Loisirs de Notre-Dame de Stanbridge  

o Organisent des ateliers de fabrication de décors d’Halloween tous les samedis matins pour la maison 
hantée du 31 octobre. 

o Marché de Noël prévu la première fin de semaine de décembre avec nourriture et autres activités à 
annoncer. 

 

 École de Butler :  

o Activités parascolaires (danse, karaté), deck hockey et badminton en partenariat avec la ville. 

o Programme Mother Goose recommencé littératie pour enfants anglophones, 10 sessions à partir du 
21 octobre le dimanche de 9h à 10h  

 CAB 

o Levée de fonds le 4 octobre pour Centraide, en collaboration avec la Maison des Jeunes et Panda 
(barrage routier). 

o Clinique de sang le 7 octobre. 

o Guignolée le 7 décembre de 13h à 17h : besoin de bénévoles et de dons (dons moins nombreux 
l’année précédente, réflexion sur distribution de sacs par des bénévoles). 

 

4. Prochaine rencontre 

a. La nouvelle date est le 9 décembre à 9h dans la salle des loisirs à Bedford 

 
 

 


