‘H Ordre du jour

TA B L E Date : 10 février 2026
JEUNESSE ® Heure : 9h00 a 12h00

5-17 ANS _— .
RO MISS BB @ Lieu : UMF La Pommeraie,1599 Rue du
Sud, Cowansville

P g Sujets de la rencontre

1. Mise en place de la rencontre (10 min)

1.1. Animation et prise de notes
1.2. Accueil des invités et nouveaux membres
1.3. Lecture et adoption de I'ordre du jour

Adoption du compte-rendu précédent (5 min)

3. Atelier-échange sur la "Résonance Stress" de Sonia Lupien (adapté en contexte
jeunesse) (70 min)

4. Suivi du processus collectif de collecte et de mise en commun des idées de projets
(30 min)

4.1. Retour sur la rencontre du comité de coordination (20 janvier)
4.2. Projets émergents ou pistes de collaboration
4.3. Prochaines étapes (admissibilité FLAC / travail inter-organisations)

Solde Eclaireurs (2 300 $) (10 min)
Pause (15 min)

Sécurité alimentaire jeunesse — Suivis (5 min)
7.1. Projet « Déjeuner / collations » — Campus Brome-Missisquoi
Retour sur la mise en ceuvre du projet pilote

8. R3USSIR (10 min)

9. Veille psychosociale (10 min)

10. Suivis — Réseau de développement social Brome-Missisquoi (10 min)

11. Banque de sujets ou points a inscrire pour les prochaines rencontres (2 min)

12. Prochaine rencontre: 27 mai de 9h00 a 12h00. Date de tombée : 1* mai (2 min)



