
 

 

Table pauvreté et sécurité alimentaire de Brome-Missisquoi 
21 mars 2024, 13h à 16h 

Lieu : Bistro des nations, 979 rue principale Farnham 

Lien zoom : https://us02web.zoom.us/j/87818727209 

  

 

 

1. Lecture et adoption de l'ordre du jour 

 

2. Tour de table de présentation 

Jean Valiquette, CAB Farnham 

Élyse Cardinal, Récolte des générations 

Daphnée Poirier, CAB Sutton 

Stéphan Marcoux, Plein Rayon 

Jean-Philippe Ouellette, CAB Cowansville 

Jacinthe Lussier, CIUSSS Estrie 

Marie-Hélène Plante, équipe organisation communautaire CIUSSS 

Cyn Moreau, Corporation de développement communautaire de Brome-Missisquoi 

Manuel Grosset, Réseau de développement social de Brome-Missisquoi 

 

3. Adoption du CR du 18 septembre 2023 et 25 janvier 2024 et suivis 

Adopté 

4. Tour de table, nouvelle des pôles et nouvelle du comité anti-gaspillage 

 

5. Plan de lutte à la pauvreté 

Est-ce qu’on veut faire quelque chose en lien avec la sortie du prochain plan de lutte? On 

souhaite y faire une analyse plus large, mais avec un accent sur le volet alimentaire. On 

s’accorde pour faire une activité d’environ 3 h en présence. Ce sera l’occasion d’expliquer le 

plan et ses impacts. 

 

 

 

6. Événement Agir - somme restante  

https://us02web.zoom.us/j/87818727209


 

 

Il reste 400$ pour faire ce qu’on veut avec sans reddition de compte. On l’ajoute donc à notre 

budget. 

 

7. Exposition «NOUS» 

C’est une grande installation avec plusieurs paramètres à respecter. Une 2e version est en train 

de s’organiser et serait plus facile à installer.  

Est-ce qu’on veut se lancer dans ce projet? Laquelle des versions? 

On se questionne qui va venir. On pense que la petite version est plus accessible et adaptée à 

notre territoire. On pourrait voir si elle peut être itinérante. Action-Plus veut s’impliquer avec 

d’autres personnes. On va vous revenir avec plus de détail pour la suite. 

 

8. Gouvernance du système alimentaire de BM 

Remis à la prochaine rencontre 

 

9. Retour sur le forum de sécurité alimentaire de la MRC Val-Saint-François 

Les groupes communautaires de Val Saint-François sont en train de voir comment aider les 

gens sur leur territoire en ce qui a trait à la question alimentaire. Ils veulent implanter un frigo 

communautaire, un comité anti-gaspillage. Anne-Marie du pagiep a parlé de nous autres, c’est 

pour ça qu’on est allé les voir. 

 

10. Points thématiques de table 

On s’était demandé si ça serait aidant de développer des points thématiques en lien avec la 

sécurité alimentaire (ex. femme et SA, SM et SA, etc). On se demande si ça stimulerait la table. 

Ça peut toucher autant le territoire qu’ailleurs. On peut se donner des focus sur des thèmes.  

Si on a des idées déjà, on peut monter une programmation. 

Anne-Marie pourrait venir présenter la pyramide.  

D’autres thèmes :  

- Il y a un intérêt pour s’approprier le thème de l’épicerie communautaire;  
- Le Frigo communautaire Eastman (semble être une formule qui ressemble à l’épicerie 

communautaire de Waterloo)  
- Voir comment les autres services communautaires aident aux services alimentaires et 

vice versa – projet SAM/Cellule/Cab Cowansville  
- Impact de l’économie sociale dans le domaine alimentaire sur la population (pôle 

d’économie sociale pour le moment on est encore en Montérégie – voir Stephan pour 
les détails, le transfert n’a pas été fait en Estrie) 

- L’épicerie des trois paniers   

 



 

 

On fais-tu un colloque sur la sécurité alimentaire sur le territoire? Ça fait 5 ans qu’on travaille sur 

plein de projets. Ex. Savoure ta communauté (2019). On pourrait le mettre à jour et faire 

connaitre nos réalisations. Parler notamment de l’aspect de l’économie sociale des projets 

alimentaires. Le mois de l’économie sociale c’est en novembre. Mais logiquement ce serait plus 

au printemps 2025.  

 

11. RDSBM 

On devrait avoir des nouvelles de la FLAC la semaine prochaine.  

a. Retour sur l’allocation des fonds en Sécurité alimentaire 

On le reporte à la prochaine rencontre 

b. Se donner un processus décisionnel 

On invite les gens à commencer à réfléchir sur quel mécanisme on peut se donner comme 

table en termes de prise de décision, notamment en lien avec si de l’argent du réseau tombe 

dans notre table, qu’est-ce qu’on fait. 

c. De la table au comité des porte-parole 

Les rencontres thématiques, Colloque printemps 2025, découragé que l’économie sociale ne 

soit pas appuyée par la MRC. 

On pourrait demander au comité des porte-parole pour que le RDSBM écrive à la MRC/conseil 

des maires pour voir ce qu’ils font du côté économie sociale. Préoccupation d’un faible soutien 

en financement du côté de l’économie sociale. Économie sociale c’est la porte d’entrée de 

l’économie plus générale, beaucoup de gens s’en sortent grâce à cette économie. C’est de 

parler de l’importance de cette dimension dans l’économie.  

Longtemps c’était CLD. Un siège sur le CA du CLD est dédié à l’économie sociale.  

 

d. Du comité des porte-parole à la table 

Ça a été nommé de clarifier la gouvernance du réseau. On est maintenant accompagné par 

Communagir.  

3 Demandes Itmav a été refusées 

e. Présentation au comité santé 

À chaque rencontre, il y a un thème exploré. La prochaine rencontre serait sur la sécurité 

alimentaire et les inégalités sociales de santé. On pourrait former un petit comité pour 

organiser ce qu’on veut dire au comité santé. Y’aurait environ 10 minutes de présentation, plus 

les questions.  

Ex. Y’a tellement de demandes pour les aides alimentaires et le don des denrées.  



 

 

30-40% de plus de demandes, mais manque de personnels pour gérer les denrées, manque 

d’espace, manque de fond. On pourrait ajouter des éléments qui a été présenté à l’événement 

AGIR.  

Prochaine rencontre serait environ autour du 17 avril  

Jean, Valérie et Daphnée 

12. Varia 
13. Prochaine rencontre 

a. Date de la prochaine rencontre : 16 mai 
13h-16h 
On vise Cowansville 


