
 
 

     

     

     
 

  

Date : 22 mai 2025 Animatrices : Catherine Lizotte, organisatrice communautaire 

Heure : 13h30 à 16h30 Secrétaire et poste téléphonique :  

Lieu GMF de Cowansville (1599 

Rue du Sud) 

Présences : Cara St-Onge Entrée chez soi BM; Anne Jutras CPS HYBM; Tim Wisdom L’Éveil; Manuel Grosset RDSBM; 

Betty Karounis Horizon pour elle; Justine stagiaire Horizon pour elle ; Marc-André Jean-Fontaine SM Police Bromont; 

Karine Ravenelle, cheffe de service CIUSSSE; Sylvain Desruisseaux, Épilepsie Montérégie; Juliette Marcil-Tranquil, 

Ressource pour hommes; Coco, cellule Jeunes et familles; Sylvie Nadeau, SSMC; Alexandra Courtemanche, CIUSSSE; 

Camille Létourneau-Ravary, CIUSSSE ; Catherine Lizotte, organisatrice communautaire CIUSSSE 

No Points à l’ordre du jour QUI Objectif attendus 

1.  Adoption de l’ordre du 

jour  

 

Catherine   

2.  Approbation du compte 

rendu  

 

Catherine Retour sur la possibilité de faire un sous-comité discussion de cas; 

Catherine a expliqué que la table en HY discute d’un cas à la fin de chaque 

rencontre de table. Les partenaires sont invités à compléter un document de 

vignette qui est remise à toutes les personnes présente à la table. Cet étude de 

cas permet de dénoué des enjeux et de voir comment mieux collaborer pour des 

cas spécifiques. 

Les membres de la table sont intéressés. Les partenaires seront invités à 

compléter une vignette avant la prochaine rencontre  

3.  Présentation des 

services (30 minutes)  

 

Anne Jutras Présentation Centre de Prévention Suicide 

La porte d’entrée est le téléphone 

Ils offrent de l’accompagnement pour les personnes qui ont des pensées suicidaires ainsi que les 

proches de ses personnes 

Manque de ressource pour le faire présentement mais animent aussi des groupe de personnes 

endeuillées 

Il y a 3 formation en prévention : 

 Susciter l’espoir : 3 jours de formations (une partie peut maintenant être faite en ligne) 

 Repérage 

 Sentinelle : pour la population générale, dans les usines… 

Souhaite développer une formation sentinelle pour les agriculteurs 

Selon les statistiques il y a en moyenne 3 suicide par jour au Québec 

Hausse de nombre de jeunes femmes (14-24 ans) et de membres de la communauté LGBTQ 

Beaucoup d’ainés avec des pensées suicidaires et même de jeunes enfants 

Les suicide sont souvent multifactoriels, de là l’importance de travailler ensemble 



 
 

     

     

     
 

 

4.  Suivi du plan d’action :  

-comité 

formation/réseautage 

 

Catherine  Activité de formation/réseautage 

 Balance du budget : 9269$ 

 Suites : les membres sont d’Accord de refaire une activité de réseautage. Le format de cette 

journée sera déterminé selon le sujet à traiter.  

o Catherine va envoyer un sondage afin de valider le choix de formation/sujet.  

o Les partenaires pourront alors faire part de leur intérêt à participer au comité 

d’organisation 

o Cette journée pourrait avoir lieu fin novembre 

 Tournée des organismes : plusieurs organismes participent à la tournée en HY et aimeraient 

faire la même activité dans BM 

o Catherine va en parler à Mathieu  Charland-Faucher afin de voir si nous pouvons faire 

une partie de la tournée avec eux puisque plusieurs organismes de la HY desservent 

aussi BM 

 

5.  Budget éclaireurs  Catherine  Rappel des projets des deux dernières années 

o Entrée chez soi : formations et conférences pour les intervenants et les bénévole 

o Éveil : Trajectoire SOI 

 CPS : 

o Anne propose un jeu de carte « sous pression » qui a été créé par un intervenant de son 

équipe 

o Le budget pourrait servir à le produire afin que les partenaires puissent l’utiliser  

o Anne va envoyer le coût à Catherine 

 Épilepsie Montérégie 

o Sylvain mentionne le besoin des familles d’avoir de l’équipement pour détecter les 

crises. 

o Ces équipements allègent beaucoup de stress pour les familles 

o Catherine va valider si ce type d’achat est possible avec le budget Éclaireurs 

6.  Tour de table, 

nouvelles des 

organismes (45 min) 

 Éveil : 

 Il y a une liste d’attente même pour du soutien léger, c’est une nouvelle réalité 

 Nouvelle activité d’Art thérapie grâce à la fondation Perkins 

CPS 

 Plusieurs nouveaux employés, ce qui permettra en autre de recommencer les groupes pour 

les personnes endeuillées 

 Seront à la recherche d’une personne aux communications/philanthropie 

Karine Ravenelle 

 Beaucoup d’attente du à la hausse du nombre de demandes 

 Une demande a été faite à Santé Québec en lien avec les changements à la première ligne 

 Les équipes essaient constamment de se réinventer pour répondre aux besoins grandissant 

mais ce n’est plus assez. 

 Les gestionnaires ne connaissent pas encore leur budget pour 25-26 



 
 

     

     

     
 

Ressource pour hommes 

 Il n’y a pas d’attente à la Maison Oxygène, 5 chambres de libre. Les partenaires 

mentionnent qu’il serait intéressant que la RHHY envoi cette information aux partenaires. 

 La RHHY travaille sur un projet de maison. Ces chambres seraient disponibles comme 

deuxième étape et seraient pour des séjours plus longs.  

 Formation HASE pour les intervenants 

Épilepsie Montérégie 

 Accompagnement pour les familles dont un membre souffre d’épilepsie 

 Sylvain travaille sur le projet tout terrain, il accompagne 50 familles 

 

ECS : 

 A organiser une fête des voisins avec le Sac à mot, belle réussite 

 AGA 19 juin à 10am 

 BBQ le 28 août pour fêter le 25ieme de l’organisme 

 Projet d’achat d’un immeuble à Cowansville avec la Cellule. Le projet inclus 4 chambre pour 

de l’hébergement d’urgence (possibilité d’y rester 4 mois) 

 Les organismes ont le financement pour la première année mais auront besoin de 

financement supplémentaire par la suite. 

 Tim va envoyer l’information de la fondation Perkins à Cara.  

 

7.  Nouvelles du Réseau 

de développement 

social de Brome-

Missisquoi (RDSBM)(5 

min)  

Manuel  Site internet anglo : https://communityservicesbm.ca/   

 Bilan annuel a été faite. Environ 250000$ investi sur le territoire. 

 Rester vigilance sur le défi des logements particulièrement pour les travailleurs immigrants. 

 Comité santé : comité où siège des représentants locaux (santé, députés provincial et 

fédéral, fondation, CDC, …). Le besoin du transport est un enjeu criant, exemple de la 

coupure de service du CLSC de Lac-Brome est éloquent. 

8.  Nouvelles Karine Karine informe les partenaires que l’intégration dans la région de son fils adolescent est très 

difficile. Elle a donc fait le choix de retourner à Montréal avec lui. Ce n’est pas une décision facile 

mais elle doit prioriser son fils. Elle quitte donc son poste en juin.  

9.  Date de la prochaine 

rencontre (5 min)                                                                          

 

Quel organisme 

voudrait faire une 

présentation?       

 

L’ensemble 

du groupe 

Information et échange 

Catherine va envoyer un Doodle 

 

C’est ECS qui fera une présentation 

10.  FIN de la rencontre 

 

https://communityservicesbm.ca/

